PROCEDURI recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul de risc

(cf. Anexei 3 la Ord. MS nr. 1.761 din 3 septembrie 2021)

ART. 1

Produsele biocide incadrate in tipul 1 de produs sunt utilizate pentru:
a) dezinfectia igienicd si chirurgicalda a mdinilor prin spalare;

b) dezinfectia igienica si chirurgicald a méinilor prin frecare.

ART. 2

Criteriile de utilizare si pdstrare corectd a antisepticelor sunt urmdatoarele:

a) un produs se utilizeaza numai in scopul pentru care a fost avizat;

b) se respectd indicatiile de utilizare din avizul eliberat de Comisia Nationala
pentru Produse Biocide (CNPB), respectiv eticheta produsului;

c) pe flacon se noteaza data si ora deschiderii;

d) la fiecare utilizare, flaconul trebuie deschis si inchis corect;

e) este obligatorie existenta dozatoarelor pentru solutii hidroalcoolice, iar
acestea trebuie sa fie la indemdnd, in apropierea pacientului (zonei de ingrijiri);

f) flaconul se manipuleaza cu atentie; in cazul flacoanelor cu solutie
antiseptica este interzisa atingerea gurii flaconului, pentru a se evita
contaminarea;

g) este interzisd transvazarea in alt flacon;

h) este interzisd reconditionarea flaconului;

i) este interzisd completarea unui flacon pe jumdtate golit in alt flacon;

j) sunt interzise amestecarea, precum si utilizarea succesiva a doud produse
diferite;

k) sunt de preferat produsele conditionate in flacoane cu cantitate mica;

1) flacoanele trebuie pastrate la addpost de lumind si departe de surse de
caldura.

ART. 3
Procedurile pentru igiena mainilor sunt:

a) spalare simpla cu apa si sdpun;

b) dezinfectie igienicd prin spalare cu sapun dezinfectant;

c) dezinfectie igienicd prin frecare cu solutie hidroalcoolica;

d) dezinfectie chirurgicald prin spdlare cu apa si sapun chirurgical;

e) dezinfectie chirurgicald prin frecare cu solutie hidroalcoolica.

ART. 4

(1) In vederea asigurdrii igienei corecte si eficiente a madinilor personalului

medico-sanitar si de ingrijire este interzisda purtarea inelelor, Dbratarilor,
ceasurilor sau altor bijuterii.

(2) Este interzisd in unitdti medicale purtarea unghiilor lungi, lacuite sau
artificiale.
ART. 5

Indicatiile procedurilor aplicate in functie de nivelul de risc sunt urmatoarele:
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- céand mainile
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- la inceputul
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si sapun pacientul;
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Dezinfectia
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Volumul de dezinfectant utilizat va fi
conform recomanddrilor producdtorului.
Se vor folosi doar produse avizate pentru
dezinfectia chirurgicald a méinilor.
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